
诗篇 32:8-11

三种层次



【诗三十二8】「我要教导你．指示你当行的路；我要定睛在你身
上劝诫你。」
【诗三十二9】「你不可像那无知的骡马，必用嚼环辔头勒住他，
不然，就不能驯服。」
【诗三十二10】「恶人必多受苦楚，惟独倚靠耶和华的，必有慈爱
四面环绕他。」
【诗三十二11】「你们义人应当靠耶和华欢喜快乐．你们心里正直
的人都应当欢呼。」 分段：

1、得称为有福的人：1-2节

2、大卫内心的争战：3-7节

3、劝戒的话：8-11节



【诗三十二8】「我要教导你．指示你当行的路；我要定睛在你身
上劝诫你。」

32:8 大卫也忠告其他人不要待神强迫他们之时才肯服从，而是要主
动地认罪。根据我要定睛在你身上这句话（参25:8、12，73:24），
有人认为第8节的发言者是神，而不是大卫。但大卫似乎在这里假
定自己是一位师长（参34:11，51:13）。



【诗三十二9】「你不可像那无知的骡马，必用嚼环辔头勒住他，
不然，就不能驯服。」

诗人劝告读者要服从耶和华，不要像骡马般顽抗，必须被勒住才驯
服。

“骡马”因为无知，所以须用嚼环等来管住。――《启导本诗篇注
释》

无知的骡马: 人不能像牲畜那样,被强制、牵来牵去,人有神的
形像(创5:1),当主动到公义、慈爱的神面前。



【诗三十二10】「恶人必多受苦楚，惟独倚靠耶和华的，必有慈爱
四面环绕他。」
【诗三十二11】「你们义人应当靠耶和华欢喜快乐．你们心里正直
的人都应当欢呼。」

恶人，义人，正直人，这是你给我选择的吗？我当然“知道”应该
怎么选择，选择做一个倚靠你的人，使你用慈爱四面环绕我；但我
是一个彻头彻尾的罪人哪！我怕怙恶不悛，罪人就变成了恶人了；
不是吗？但是在你有赦免之恩，要叫我敬畏你。（诗130:4）不是吗？



得赦免其过、遮盖其罪的，这人是有福的。（诗32:1）

诗人阐释快乐的秘诀 -你的日子过得快乐吗？是什么因素造成一个人快乐，另一个悲惨？

用正确的视角看认罪 -人犯罪后总是隐瞒过失、不肯认罪。结果问题变本加厉，罪造成人与人、
人与神的隔阂。

用正确的视角看神 -我们对神的错误观念是另一个原因导致我们没有喜乐的。

用正确的视角看自己 -大卫提到“无知的骡马”，“无知”意思是缺乏悟性、缺乏对主人的认
识。

恶人必多受苦楚，惟独倚靠雅伟的，必有慈爱四面环绕他。你们义
人应当靠雅伟欢喜快乐，你们心里正直的人都当欢呼。（诗32:10-11）



我们从诗篇32篇来反省我们的祈祷生活：

一、我们要从罪疚感、自责中得到释放，心灵才不会扭曲，才不会
伤己又伤人

二、像无知的骡马，需多受苦楚才能驯服；上帝的话就是要帮助我
们避免走冤枉路

孔子将人分成四种，「孔子曰：生而知之者，上也。学而知之者，
次也。困而学之者，又其次也。困而不学，民斯为下矣。」(《论
语季氏篇》16:9)



当人认为”我没有罪”。就是不愿意承认自己的无知。
不愿意承认自己与上帝关係的不完全。

那麽无知就会陷入无知的结果，就像是我对太阳会造成皮肤的伤害
没有清楚的认知，使得自己受到极大的伤害。

而当我们不断的来到上帝面前检视自己的生命状况，
不断地面对，不断的交託。

我们就能得到真实生命的好处。
那种依靠耶和华欢喜快乐与欢呼不已的生命。
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